Referat af
ORDINZR GENERALFORSAMLING | DET KOLDE GYS (DKG) DEN 20. MAJ 2026

Den ordinzere generalforsamling 2026 i Vikingeforeningen Det Kolde Gys blev afholdt i Amager Bio,
@resundsvej 6 A, 2300 Kgbenhavn S, og startede kl. 19.00. Der mgdte 267 medlemmer op.

Der var fglgende dagsorden:

Valg af dirigent, referent og stemmetzllere.

Bestyrelsens beretning.

Godkendelse af arsregnskab.

Godkendelse af budget for det kommende regnskabsar, herunder fastsaettelse af det arlige
kontingent, som foreslas sat til 800 kr.

Valg af kasserer for en 2-arig periode. Rasmus Klinck modtager valg. Der er ikke andre kandidater.
6. Valg af 2 bestyrelsesmedlemmer for en 2-arig periode.

Charlotte Schledermann modtager genvalg. Jean Manhart, Jan Pedersen og Tina Jakobsen stiller op
som bestyrelsesmedlem.
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7. Valg af 2 interne revisorer for 1 ar. Thomas Frisendal og Anders Hjorth modtager genvalg som interne
revisorer.
8. Medlemsforslag:

8.1 Forslag om sauna- og renggringstider pa dameafdelingen.
“Dameafdelingen og faellesafdelingen ligestilles, saledes at saunaerne pa de to afdelinger
ugentlig er taendt i lige mange timer. Desuden renggres de to damesaunaer pa to forskellige
ugedage i lighed med renggringen i de to fellessaunaer.”
9. Eventuelt.

Formand, Kirsten Monrad Jensen, bgd velkommen og takkede medlemmerne for deres fremmgde.

Formanden bad generalforsamlingen holde et minuts stilhed for at mindes de medlemmer, der var gaet
bort det seneste ar.

Herefter indledtes generalforsamlingen med en faellessang: "Kom maj du sgde milde”.

| lighed med tidligere ar skulle 25-ars og 40-ars- jubilarerne haedres af generalforsamlingen med et "Hissa,
Hussa, Hejsa”; men der var ingen fremmgdte jubilarer i ar.

Ad 1. Valg af dirigent, referent og stemmetzellere
Bestyrelsen foreslog Knud-Erik Kofoed som dirigent. Knud-Erik Kofoed blev valgt som dirigent uden
modkandidater.

Dirigenten takkede for valget.

Dirigenten konstaterede, at generalforsamlingen var rettidigt indkaldt i henhold til § 7, stk. 3, i foreningens
vedtaegter til behandling af den udsendte dagsorden. Datoen har vaeret annonceret siden den 10. marts
2026 pa foreningens hjemmeside, hvilket saledes er mere end 4 uger fgr generalforsamlingens afholdelse.
Endelig dagsorden med regnskab og budget skal vaere pa hjemmesiden og til gennemsyn pa Helgoland

senest 5 dage fgr afholdelse af generalforsamling, jf. vedtaegternes § 7, stk. 7. Alle dokumenter var pa
hjemmesiden den 14. maj 2026 og ophaengt i Kongressen, hvorfor dette krav ogsa er opfyldt.
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Generalforsamlingen skal efter vedtaegternes § 7, stk. 1, gennemfg@res i maj maned. Generalforsamlingen
blev afholdt den 20. maj 2026, sa det krav er ogsa opfyldt.

Dagsordenen er i overensstemmelse med § 7, stk. 2, og dirigenten oplyste, at der er indkommet ét
medlemsforslag.

Efter dirigentens opfattelse kunne generalforsamlingen lovligt gennemfgres.

Dirigenten konstaterede, at der ved generalforsamlingens begyndelse var mgdt 267 stemmeberettigede op,
og at generalforsamlingen var beslutningsdygtig uanset antallet af fremmgdte, jf. vedtaegternes § 7, stk. 11.

Dirigenten oplyste, at afstemninger afggres ved simpelt flertal, jf. vedteegternes § 7, stk. 9.

Herefter oplyste dirigenten, at afstemninger som udgangspunkt sker ved handsopraekning, jf. vedtaegternes
§ 7, stk. 10, medmindre dirigenten, bestyrelsen eller halvdelen af deltagerne begeerer skriftlig afstemning.

Personvalg skal dog ske ved skriftlig afstemning.

Dirigenten udpegede stemmetallere og instruerede generalforsamlingen i brug af stemmesedlerne. Det
bemaerkedes, at der ikke kan stemmes ved fuldmagt, jf. vedtaegternes § 7, stk. 9, hvorfor det ikke var muligt
at aflevere stemmesedler til andre fremmgdte medlemmer.

Dirigenten instruerede desuden de fremmgdte medlemmer i, hvad de skulle ggre, hvis de gnskede taletid.

Dernaest skulle der vaelges en referent. Bestyrelsen foreslog Ellen-Margrethe Soelberg, der blev valgt som
referent uden modkandidater.

Ad 2. Bestyrelsens beretning
Formanden fremlagde bestyrelsens beretning for 2025/2026.

Formanden oplyste, at den nuvaerende bestyrelse udggres af Lis Meyer, Dorrit Erlandsson, Charlotte
Schledermann, Rasmus Klinck, Per Ngrgaard Andersen, Thomas Trier og Kirsten Monrad Jensen. Dog har Lis
desvaerre vaeret syg i nogen tid, og Rasmus har derfor vaeret konstitueret kasserer.

Formanden berettede om det forholdsvist rolige ar efter et ar med masser af byggeaktivitet. Formanden
kom ind pa foreningens gkonomi og den forbedrede likviditet, anden, glaeden og faellesskabet, der er
indbegrebet af Det Kolde Gys.

Beretningen indeholdt fglgende emner:
1. Ny brugeraftale med kommunen skal aftales

Driften

Saunatider

Sandflytning

Is, gr@dis og dab

Likviditet

Medlemstal og nye medlemmer

Arrangementer

Gus

10. Kommunikation

11. Adfeaerdskodeks

12. Vores dagligdag

L ONSUKAWN
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Formandens fulde skriftlige beretning kan man laese pa Det Kolde Gys’ hjemmeside.
Formanden takkede alle, der bidrager i det daglige med at fastholde Helgolands and.

Pa bestyrelsens vegne afsluttede formanden beretningen med at takke medlemmerne for den tillid, de har
vist bestyrelsen.

Dirigenten bemazerkede, at der ikke skulle stemmes om beretningen, men at der var mulighed for at
kommentere beretningen.

Herunder et udsnit af kommentarerne til beretningen:

Et medlem fremfgrte sin utilfredshed med den made bestyrelsen havde handteret en episode om
blufaerdighedskraenkelse, som hun selv var part i. Flere af de tilstedevaerende medlemmer stgttede hende
heri. Et medlem pointerede, at der pa generalforsamlingen kun var hgrt sagen fra den ene side.

Der var gennemgaende enighed om, at kommunikation om prekaere sager skal udmgntes med varsomhed.
Et medlem udtrykte utilfredshed med bestyrelsens retningslinjer for olieindkgb til saunagus.

Dirigenten konstaterede, at beretningen var taget til efterretning.

Ad 3. Godkendelse af arsregnskab
Rasmus gennemgik regnskabet.

Foreningen har i perioden haft indtaegter pa i alt godt 8,1 mio. kr. mod 5,1 mio. kr. i 2024/25.
Foreningen har haft et overskud pa 4,5 mio.kr. mod i 2024/2025 et underskud pa 12,0 mio.kr., som skyldtes
den gennemgribende ombygning og udvidelse af saunakapacitet.

Egenkapitalen steg dermed til knap 1,5 mio.kr. ultimo marts 2026 mod et minus pa ca. 3 mio. kr. aret fgr.

Flere af noterne til savel indtaegter som omkostningerne blev forklaret. Efter Rasmus’ gennemgang var der
mulighed for at stille spgrgsmal til arsregnskabet for 2025/2026.

Der var ingen spgrgsmal til regnskabet.

Dirigenten satte herefter arsregnskabet til afstemning.

Arsregnskabet blev vedtaget med alle stemmer for bortset fra en blank stemme. Ingen stemte imod.
Dirigenten oplyste, at arsregnskabet var godkendt.

Ad 4. Godkendelse af budget for det kommende regnskabsar

Rasmus gennemgik budgettet. Bestyrelsen foreslog en kontingentnedsaettelse til 800 kr. mod 1.000 kr. i
perioden 2025/2026, der blev vedtaget som et medlemsforslag pa generalforsamlingen sidste ar for at
styrke den daveerende noget stramme likviditet. Kontingentnedsaettelsen fra 1.000 kr. til 800 kr. er
inkluderet i budgettet.

De stgrre udgiftsposter blev kort gennemgaet. Renovering af Kongressen samt fortsat udbygning af el-

tilfgrsel star som nogle af de stgrre udgiftsposter. Rasmus gjorde opmarksom pa, at der fremover arligt vil
blive lagt 300.000 kr. til side til kystsikring, som er med til at sikre, at Helgoland ikke sander til. Bestyrelsen
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vurderer, at resultatet lander pa 1,9 mio. kr.
Dirigenten abnede herefter for bemaerkninger til budgettet.

Et medlem gjorde opmaerksom pa at Lille Helgoland traengte til vedligehold — broen er naesten ikke brugbar
og maling mangler mv.

Der var en del indleeg om kgb af olier og andre remedier til brug til gus. En gusmester undrede sig over, at
der var et maksimum pa 3.000 kr. for en liter olie. Fx kunne man ikke indkgbe laurbaer.

Dirigenten sendte herefter budgettet til afstemning.

Budgettet vedtaget med alle stemmer for bortset fra 15 blanke stemmer. Ingen stemte imod.

Ad 5. Valg af kasserer for en 2-3rig periode. Rasmus Klinck modtager valg. Der er ikke andre kandidater
Da der ikke var andre kandidater, konstaterede dirigenten, at Rasmus Klinck var valgt som kasserer for en 2-
arig periode.

Forsamlingen kvitterede med stor applaus.

Ad 6. Valg af 2 bestyrelsesmedlemmer for en 2-arig periode. Charlotte Schledermann modtager genvalg.
Jean Manhart, Jan Pedersen og Tina Jakobsen stiller op som bestyrelsesmedlem

Bestyrelsen bestod indtil generalforsamlingen af
e Kirsten Monrad Jensen, formand (pa valg i 2027)
e Lis Meyer, kasserer (pa valg i 2026 udgaet af bestyrelsen pga. sygdom)
e Thomas Trier (pa valg i 2027)
e Per Ngrgaard Andersen (pa valg i 2027)
e Charlotte Schledermann (pa valg i 2026 - genopstiller)
e Dorrit Erlandsson (pa valg i 2027)
e Rasmus Klinck (konstitueret kasserer pa valg i 2026 og stiller op som kasserer)

Dirigenten oplyste, at vedtaegternes § 9, stk. 2, angiver en valgturnus pa 2 ar.

| henhold til vedtaegterne skal kandidater til bestyrelsesposterne meddele deres kandidatur tre uger fgr
generalforsamlingen.

Dirigenten konstaterede, at der var fire kandidater til de to ledige poster, hvorfor der matte kampvalg til.

De fire kandidater, Charlotte, Jan, Jean og Tina fremlagde deres bevaeggrunde for at bruge deres tid og
erfaring til gavn for foreningen Det Kolde Gys. De fire kandidater fik alle stor applaus.

Dirigenten oplyste, at da der var tale om personvalg, var afstemningen hemmelig.
Ved afstemningen blev fglgende valgt:

Charlotte Schledermann og Tina Jakobsen blev valgt. Jan Pedersen og Jean Manhard blev ikke valgt. Jan fik
flere stemmer end Jean.

Bestyrelsen bestar herefter af
e Kirsten Monrad Jensen, formand (pa valg i 2027)
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e Rasmus Klinck, kasserer (pa valg i 2028)
e Per Ngrgaard Andersen (pa valg i 2027)
e Dorrit Erlandsson (pa valg i 2027)

e Charlotte Schledermann (pa valg i 2028)
e Tina Jakobsen (pa valg i 2028)

e Thomas Trier (pa valg i 2027)

Ad 7. Valg af 2 interne revisorer for 1 ar
Anders Hjorth og Thomas Frisendal genopstillede som interne revisorer. Dirigenten bemaerkede, at
valgperioden er pa ét ar, jf. vedtaegternes § 10, stk. 3.

Da der ikke var andre kandidater, konstaterede dirigenten, at Anders Hjorth og Thomas Frisendal var
genvalgt som interne revisorer for en 1-arig periode.

Ad. 8. Medlemsforslag:
Ad. 8.1 Forslag om sauna- og renggringstider dameafdelingen. Forslaget er vedlagt indkaldelsen til
GF’en.

Forslaget blev praesenteret af Anita, der har vaeret medlem siden 2017, og som kommer
bade pa falles og kvindeafdelingen. Anita begrundede forslaget med tilbagevendende
pladsmangel i den lille damesauna — ogsa om formiddagen. Hun udtrykte stor forstaelse for
argumentet om, at der spares pa stremmen, men forfordelingen til fordel for
feellessegmentet var hun imod. Kvindeafdelingen er antalsmaessigt stgrst, og
forholdsmaessigt gar flere maend pa faellesafdelingen, derfor er skaevheden markant.

Formanden anmodede forsamlingen om at stemme nej til forslaget, fordi det er et bestyrelsesanliggende at
styre saunatider. Det hgrer under den daglige drift i lighed med renggringstider. Bestyrelsen vil fortsat
taende saunaer efter behov, og aktuelt er den store sauna teendt hos damerne. Renggringen er flyttet, sa
saunaen abnes kl. 9.

Dirigenten besluttede, at afstemning skulle vaere skriftligt.

Under stemmeoptellingen gik dirigenten over til punktet Eventuelt.

Resultatet af afstemningen blev: 116 nej, 77 ja og 13 blanke stemmer.
Forslaget blev ikke vedtaget.

Ad. 9. Eventuelt
Dirigenten oplyste, at der under dette punkt kunne drgftes forhold, men at der ikke kunne tages
beslutninger.

Der kom forskellige bemaerkninger om olier til saunagus og snak i saunaerne.

Hvornar er samtale ok, og hvornar er det ok at sige fra? Enten nar man gerne vil have ro, eller hvis der er
for personlige samtaler i gang i saunaen eller pa braedderne?

Det blev fortalt, at der er en ny trappe pa vej ud mod gst fra platformen. Trapperne er generelt kommunens
ansvar.

Et medlem, som har staet for at seette vandkvaliteten "Rgdt flag” pa den offentlige dagsorden, fortalte, at
spgrgsmalet om, hvorfor der meget ofte kommer Rgdt flag selv efter mindre regnvejr, vandt i ugens
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Kosmopol-spgrgsmal konkurrence. Det har betydet, at spgrgsmalet er blevet behandlet i en udsendelse
selvsamme aften, som vores generalforsamling.

Samme medlem satte forholdet pa foreningens lille perle “Lille Helgoland” i relief til alle de goder, vi har pa
den store badeanstalt. Pa Lille Helgoland er der koldt, slidt, et gulv hvorigennem man kan se vandet og
ingen sauna.

Den store omsorg for hinanden, vi har pa Helgoland, blev italesat af broderen til et uheldigt medlem, som

var faldet og kommet slemt til skade. Folk havde samlet ind til den tilskadekomne bror og givet en lille
opmuntring — og spurgt ind til brormands fremgang, som heldigvis er positiv.

%k %k %k kk

Dirigenten takkede for god ro og orden og erklaerede generalforsamlingen afsluttet.

Formanden takkede medlemmerne for fremmegdet.

Kirsten Monrad Jensen Knud-Erik Kofoed Ellen-Margrethe Soelberg
Formand Dirigent Referent
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