
Det Kolde Gys 

Referat Bestyrelsesmøde 28. januar 2026 

Deltagere: Dorrit, Thomas, Per, Rasmus, Lotte og Kirsten.   Afbud fra Lis 

Referent: Kirsten 

Dagsorden 
 
1. Dåben 
2. Damemødet   
3. Møde m gusudvalget  
4. Status drift  
5. Personsager ekskluderede og karantæner siden sidst 
6. Saunaer indretning 
7. næste møde og evt 
 
Ad 1.  
Vi gennemgik logistikken og de mange opgaver i forbindelse med dåben. Der 
er heldigvis et stort hold af faste hjælpere og Anders opdaterer løbende 
drejebogen. Der er styr på opgaverne.  Den store ubekendte er vejret.  
 
Ad 2  
Lotte kom fra damemødet hvor 3 damer var kommet. Vejret var meget barskt, 
så det forklarer formentlig det begrænsede fremmøde. Frank deltog så der 
kunne følges op umiddelbart. Mødet var positivt og konstruktivt. Det aftaltes  
at den store sauna på damer tænder 1 time tidligere på tændedagene, så den 
kan nå at blive varm. .  
 
Ad 3 
Lotte og Kirsten har haft et meget konstruktivt og godt møde med 
gusudvalget. Mødets formål var en dialog med gusudvalget, fordi bestyrelsen  
ønsker at bruge gus mere aktivt, som en fællesskabs skabende aktivitet. Vi 
nævnte herunder, at deltagere til gus ikke var gæster, det er medlemmer, lige 
som det er medlemmer, der kommer til standerhejsning og andre forenings 
arrangementer.  
Vi drøftede også at gusmestre på sigt skulle have førstehjælpskursus, have 
kendskab til sikkerhed ved betjening af ovne, og brug af olier. 
Herudover at bestyrelsen ønskede at vælge fremtidige gusmestre, med 
deltagelse af gusmestre, at der blev valgt 3 nye hvert år, at vi gerne så at de 
blev valgt før sommersæsonen, og at nuværende gusmestre alle var nogen, 
der var aktive gusmestre.  



Endelig har vi lagt en begrænsning på, hvad olier kan koste.  
Vi aftalte også, at gus her om vinteren, hvor vi har to fællessaunaer, ikke 
behøver at være så sent. Gustiderne blev oprindelig lagt i ydertimerne fordi vi 
kun havde 1 fællessauna. Fra februar er de seneste gus derfor mellem 20 og 
21.  Når store fælles lukker til maj, må vi se på tiderne igen. 
Det betyder så også, at vi kan slukke den lille fællessauna kl 21.  
 
Ad 4 
Vi har ansat Frank som vicevært fra 1. januar. Det fungerer rigtig godt. 
Der har allerede været frostproblemer. Vi forudser at det bliver en vinter med 
udfordringer. 
Plastmåtterne duer ikke. De bliver fjernet. Der skal findes en anden løsning til 
næste vinter. 
Der er trapper der ikke har kunnet tages op, fordi kommunen ikke har 
vedligeholdt motorerne. Nu er de overladt til isens forgodtbefindende. Det er 
kommunens trapper.  
 
Ad 5  
Vi har ekskluderet 3 medlemmer siden sidste bm for udlån af nøgle, og givet 
en karantæne til et medlem, der har hældt vand på ovnen.  Vi gentager:  der 
må ikke hældes vand på ovnene.  Det er kun gusmestre der må, og kun i 
forbindelse med gus.  
 
Ad 6 
Thomas rejste problematik om saunadøre og sikkerhed. Skal nogle af dørene 
vendes ? og for så vidt angår nye herresauna, om der på sigt kan etableres 
en yderligere hylde.  Der er herrer der gerne vil have det varmere, og der er 
herrer der ikke ønsker højere temperatur.  
 
Ad 7  
Lis genopstiller ikke som kasserer. Rasmus vil gerne stille op som kasserer. 
Vi annoncerer, at vi gerne ser medlemmer kontakter os, med henblik på at 
træde ind i bestyrelsen.  
 
Næste bestyrelsesmøder er 25. februar og 19. marts  
 
 


